KAPITAL LUDZKI PARP {jﬁ

NARODOWA STRATEGIA SPOINIOSCI

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

** %

* % g

o

CZESC D. ENERGETYKA

Ponizej znajdujg sie twierdzenia dotyczce pracy. TAK |
Jesli dana sytuacja nie wysépuje w Twojej pracy zaznacz krzyzykiem IRYTUJE/PRZESZKADZA/DENERWUJE
kwadrat w pierwszej kolumnie i przejdz do nasgpnego twierdzenia. NIE MNIE TO
Jesli dana sytuacja wysepuje w Twojej pracy zaznacz krzyykiem
kwadrat w zaleznosci od tego czy irytuje/przeszkadza/denerwuje @ito WCALE TROCH E BARDZO
wcale, troche czy bardzo.
1. | Moja praca wymaga aego wysitku fizycznego [] [] [] []
2. | Moja praca zwjzana jest z odpowiedzialfma za zdrowie zycie innych ludzi [] [] [] []
3. | Ze wzgkdu na rodzaj pracy przewsie nie mog przewidzi€ co zdarzy s u u u u
danego dnia (interwencja w terenie, wezwanie daigwiyzur)
\W pracy jestem narana/y na agr_e@_jpsychiczra ze strony klientow (krzyk, o o o o
obrazanie stowne, szantapogr@ki, itp.)
Wykonanie i jaké¢ mojej pracy zalgy od jakaci wspoétpracy z kontrahentam
i/Ia/b podwykcj)nawcarr:i Jpracy zaley od) PO [ [ [ [
W pracy czsto musz pracowa w godzinach nadliczbowych [ ] [ ] [ ] [ ]
(l;/ls(ggopr;aca polega na pomogéwiadczeniu ustug/udzielaniu informacji innym u u u u
W pracy jestem nafana/y na'agr@jﬁzyqzra ze strony klientéw (bicie, o o o o
popychanie, szarpaniezywanie niebezpiecznych ngozi)
Moja praca wymagécistej wspétpracy w zespole [] [] [] []
10 ?/l:/dglr(?r(r:])ll mog spotka sie z ekstremalnymi i nieprzewidywalnymi reakcjami o o o o
11| W mojej pracy istnieje ryzyko katastrof naturalnyd¢achnicznych [] [] [] []

Sprawdz czy ustosunkowatd/ustosunkowatd sie¢ do wszystkich twierdze.
Dziekujemy za udziat w badaniu.

INSTYTUT MEDYCYNY PRACY IM. PROF. J. NOFERA

il ﬁ" o

Projekt ,Wptyw poprawy psychospotecznych warunkéw pracy na ograniczenie kosztéw ekonomicznych
w firmach przechodzacych procesy modernizacyjne i adaptacyjne — projekt badawczy” wspoétfinansowany
ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego




