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Dariusz Brzeczek przewodniczacym WRDS

Opole, 05 marca 20

Przewodniczacy Zarzadu Regionu NSZZ “Solidar-
no§¢” Slaska Opolskiego Dariusz Brzeczek podczas
ostatniego posiedzenia Wojewddzkiej Rady Dialogu
Spotecznego w Opolu (5.03) zostal wybrany na jej prze-
wodniczacego.

Gtownym punktem posiedzenia Wojewodzkiej Rady
Dialogu Spotecznego byto przekazanie przewodnictwa
stronie pracownikoéw. W drodze konsensusu przewodnictwo

WRDS w biezacym roku przejat przewodniczacy Zarzadu
Regionu NSZZ ,,Solidarno$¢” Slaska Opolskiego Dariusz
Brzgczek.

— Jestem pewien, ze przekazuj¢ przewodnictwo w dobre
rece — powiedziat dotychczasowy przewodniczacy, Marsza-
tek Wojewddztwa Opolskiego Szymon Ogtaza.

Dariusz Brzeczek podzigkowat Marszatkowi Woje-
wodztwa Opolskiego, ktory przewodniczyt w ostatnim roku
WRDS za podejmowanie tematéw zaréwno spotecznych jak
i gospodarczych.

Ze swojej strony nowo wybrany przewodniczacy WRDS
zadeklarowal pelne zaangazowanie w prace na rzecz dialogu
spotecznego w wojewodztwie opolskim.

W dalszej czeSci posiedzenia cztonkowie WRDS za-
poznali si¢ z prezentacja Panstwowej Inspekcji Pracy pt.:
Kodeks pracy 2024 — najnowsze zmiany, ktora przedstawili
OIP Grzegorz Czapla i IP Maciej Klimko. Nastgpnie wy-
stuchano prezentacji Mirostawa Mandrygi, przedstawiciela
Federacji Przedsiebiorcéw Polskich.

Na koniec posiedzenia WRDS dokonano ustalen doty-
czacych nastepnych posiedzen.

red.
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29 marca - Dzien Metalowca
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rzyjecie realizacji pre-

liminarza budzetowego
ZR za 2024 r. oraz ustalenie
preliminarza na 2025 r., sytu-
acja w zakladach pracy w wo-
jewodztwie opolskim, obchody
45-lecia NSZZ ,,Solidarnos¢”
— to niektore z tematéw omawia-
nych podczas ostatniego (17.02.)
posiedzenia Zarzadu Regionu
NSZZ ,Solidarnosé¢” Slaska
Opolskiego.

Sekretarz Zarzadu Regionu
Anna Lubasinska — Tabaczniuk
przedstawita informacj¢ z prac
Prezydium ZR za okres od ostat-
niego posiedzenia ZR. Cztonek
zarzadu Spotki ProMedia, ktorej
wtascicielem poprzez spotke
zwiazkowa Solpress w 47% jest
Region NSZZ “Solidarno$¢”
Slask Opolski, Roland Mutwin
przedstawil sytuacje ekonomiczna
spotki za 2024 r. ZR przyjal jed-
noglosnie kolejnymi uchwatami
przedstawione przez skarbnika
ZR Edwarda Bieleninika wyko-
nanie budzetu za 2024 r. oraz plan
budzetowy na 2025 r. Dokonano
zmiany zatacznika do Regula-
minu Przyznawania Zapomog
Losowych. Podjeto uchwate ws.
przyznania pomocy finansowe;j
w ramach srodkow z Funda-
cji Promocji “Solidarnosci” dla
zwolnionego przewodniczacego
organizacji zwigzkowej z Oben
Polska Sp. z 0. 0. w Skarbimie-
rzu — Osiedle. Cztonkowie ZR

Z okazji Dnia Metalowca

wszystkim pracownikom zwigzanym 7 branzq metalowq
sktadam najserdeczniejsze Zyczenia

i o Stabilizacji zawodowej i godziwego wynagrodzenia.

| ... Lacze najlepsze Zyczenia spelnienia planow,

wielu sukcesow,
zdrowia i wszelkiej pomysinosci.
Przewodniczqcy Zarzqdu Regionu

NSZZ ,,Solidarnos¢” Slgska Opolskiego
Dariusz Brzeczek

jednoglosnie zaakceptowali przestawiony przez sekretarza ZR plan obchodow
45. rocznicy powstania NSZZ “Solidarno$¢” oraz podjeli uchwatg o wspdlnej budo-
wie z Prezydentem Miasta Opola Skweru NSZZ “Solidarno$¢”. Przyjgto Stanowisko
ws. obrony przewodniczgcego organizacji zwiazkowej NSZZ “Solidarno$¢” w All
Windows Group Sp. z 0.0. w Nysie przed rozwigzaniem stosunku pracy i przeciwko
utrudnianiu przez pracodawce dziatalnosci zwiazkowej. Podjeto rowniez uchwate
ws. rekomendacji kandydatow do przyznania odznaczen “Zastuzony Obywatel
Miasta Opola”. Oméwiono pracg w zaktadach, oddziatach i regionalnych sekcjach
branzowych, szczeg6lnie w kontekscie zagrozen utraty miejsc pracy w zaktadach
energochtonnych i Poczcie Polskiej. Przeanalizowano sytuacje rynku pracy w §wietle
zesztorocznej likwidacji dwoch duzych zaktadow pracy (Walcowni Rur Andrzej w
Zawadzkiem i Generatora w Opolu) oraz zapoznano si¢ z szeroko przedstawiong
sytuacja dotyczaca podwyzek ptac w oswiacie.
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SzKkolenie Ogolnozwugzkowe

Trzy kolejne dni (od 12 do 15 lutego)
odbywalo si¢ w Zarzadzie Regionu
NSZZ “Solidarnosé¢” Slaska Opolskiego
szkolenie ogo6lnozwiazkowe cz. I dla prze-
wodniczacych. Uczestniczyli w nim przewod-
niczacy organizacji zwiazkowych z calego
wojewodztwa.

Szkolenie prowadzit zastepca przewodni-
czacego Zarzadu Regionu NSZZ “Solidarnos¢”
Slaska Opolskiego, trener zwigzkowy Grzegorz
Adamczyk. Ze szkolacymi si¢ dziataczami
zwigzkowymi spotkal si¢ przewodniczacy Za-

rzadu Regionu NSZZ “Solidarnos¢” Slaska Opolskiego Dariusz Brzeczek,
ktory omowit biezace dziatania Zwigzku.

Podwyzki plac
w Track Tec Koltram Sp. z 0. o

Po negocjacjach NSZZ ,,Solidarno$¢” z pracodawca
zaloga Track Tec Koltram Sp. z o. o. otrzyma wyz-
sze wynagrodzenia oraz dodatek stazowy za wysluge lat.

Pracownicy od maja otrzymaja 2 ztote wiecej do godziny.
To nie koniec dobrych wiadomosci, od marca zostanie wpro-
wadzony dodatek stazowy za wyshuge lat.

Track Tec Koltram Sp. z o.0. jest firma, ktora projektuje i
wykonuje elementy stalowej nawierzchni kolejowej takie jak:
rozjazdy kolejowe, skrzyzowania torow, podzespoty zamien-
ne 1 konstrukcje specjalne, a takze rozjazdy i skrzyzowania
tramwajowe. Czgs$¢ produkeji trafia na rynki zagraniczne.

Prawnik
odpowiada

- Co 7 podwyikami dla nauczy-
cieli? Jakich kwot mogq oczekiwacé
naucgyciele zatrudnieni w szkolach
i placowkach oswiatowych prowa-
dzonych przez organy administracji
rzgdowej?

- Wedlug obowiazujacej ustawy budzetowej na rok 2025
z dnia 9 stycznia 2025 r. (Dz.U.2025.63 z dnia 2025.01.20), a
doktadnie zgodnie z art. 9 ustep 3 punkt 3 tej ustawy, zostaty
stworzone rezerwy budzetowe na podwyzszenie wynagrodzen
nauczycieli zatrudnionych w szkotach i placéwkach o$wiato-
wych prowadzonych przez organy administracji rzadowej —w
wysokosci 82 600 tys. zt. Natomiast zgodnie z rozwigzaniem
przewidzianym w projektowanym rozporzadzeniu minimalne
stawki wynagrodzenia zasadniczego nauczycieli od dnia 1
stycznia 2025 r. moga zostac¢ zwigkszone o 5% w stosunku do
minimalnych stawek wynagrodzenia zasadniczego obowigzu-
jacych od dnia 1 stycznia 2024 r. Nalezy jednak pamigtac, ze
o ile ustawa budzetowa na rok 2025 z dnia 9 stycznia 2025 r.
juz obowigzuje, to rozporzadzenie o minimalnych stawkach
wynagrodzenia zasadniczego nauczycieli od dnia 1 stycznia
2025 r. jest tylko projektem. Niemniej jednak projekt ten
wpisuje si¢ w postanowienia art. 30 ustgp 5 ustawy z dnia 26
stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela.

dr Pawel Szewczyk
prawnik ZR NSZZ ,,Solidarnos¢” Slgska Opolskiego

Podwyzki w DPS

w Strzelcach Op.
z filia w Szymiszowie i LeSnicy

P onegocjacjach NSZZ ,,Solidarnos$¢” z pracodawca
pracownicy Domu Pomocy Spolecznej w Strzel-
cach Opolskich z filia w Szymiszowie i Le$nicy otrzymali
wyzsze wynagrodzenia.

Wynagrodzenie pracownikéw Domu Pomocy Spotecznej
wzrosto 0 500 zt do podstawy. Podwyzka weszta w zycie z
dniem 1 stycznia br.

Dom Pomocy Spotecznej w Strzelcach Opolskich z filig
w Szymiszowie i filig w Lesnicy jest domem pobytu stalego
przeznaczonym dla 0sob w podeszlym wieku, przewlekle so-
matycznie chorych, niepelnosprawnych fizycznie. Zapewnia
mieszkancom catodobowa opieke, peten zakres zajec tera-
peutycznych, kulturalno-o§wiatowych i rehabilitacyjnych.

undurow oddali krew

wigzkowcy z OM NSZZ “Solidarnos$¢” Funk-
cjonariuszy i Pracownikow Sluzby Wieziennej
Okregu Opolskiego wlgczyli sie¢ w akcje oddania krwi,
ktéra zorganizowal Zaklad Karny nr 1 w Strzelcach
Opolskich. Przeprowadzono jga w czwartek, 20 lutego.
Wynik poboru krwi jest imponujacy: 46 rejestracje — 34
donacje — 15,300 ml krwi
W akcji braty udziat wszystkie stuzby mundurowe.
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Zmarl Piotr Jamroz,
Zastuzony Czlonek NSZZ “Solidarnos¢” Regionu Slgska Opolskiego

iotr Jamroz od
1980 r. byl aktyw-
nym dzialaczem NSZZ
»Solidarnosé¢” w Fabry- |
ce Maszyn Rolniczych
»Agromet” w Brzegu. W
latach 1980-1981 pelnit )7
funkcje sekretarza Ko-
misji Zakladowej NSZZ
»Solidarnos¢” w FMR.
Po wprowadzeniu stanu
wojennego kontynuowat
dzialalno$¢ zwiazkowa.
17 lutego 1982 r. Piotr Jamréz zostat cztonkiem Tajnej
Migdzyzaktadowej Komisji Koordynacyjnej NSZZ ,,Soli-
darno$¢” Ziemi Brzeskiej, powstalej w celu koordynowania
dziatalnosci podziemnej w Brzegu. Dom Jana i Stefanii
Jamrozoéw, rodzicow Piotra Jamroza, stuzyt jako punkt
kontaktowy 1 miejsce spotkan dziataczy m.in. TMKK
NSZZ ,.Solidarno$¢”, natomiast w piwnicy redagowano i
drukowano: ,,Prostownik”, ,,Z Dnia na Dzien”, ,,Solidar-
no$¢ Walczaca”, w ktorych czynnosciach on sam aktywnie
uczestniczyt. Prywatne mieszkanie Piotra Jamroza w Brzegu
réwniez stuzyto do odbywania tajnych spotkan dziataczy z
Wroctawia, m. in. z Antonim Lenkiewiczem. Piotr Jamréz
zajmowat si¢ kolportazem materiatow bezdebitowych na
terenic FMR ,,Agromet”. Byl uczestnikiem strajkow, prote-
stow oraz wyjazdow grupowych na manifestacje do Wroc-
fawia 1 Warszawy. Uczestniczyl w spotkaniach dziataczy
NSZZ ,,Solidarno$¢” w ramach Duszpasterstwa Ludzi Pracy.
W latach 1986-1989 z uwagi na aktywna dziatalno$§¢
zwigzkowa prowadzona na terenie FMR,,Agromet” objety
byt kontrola operacyjna przez SB.

W lutym 1989 r. zostat wybrany wiceprzewodniczacym
Miedzyzaktadowego Komitetu Organizacyjnego RKW
NSZZ ,,Solidarno$¢” Dolny Slgsk Oddziat w Brzegu. Od
1992 do 2002 roku petnit funkcj¢ przewodniczacego ko-
misji zaktadowej w FMR Agromet, w tym czasie byt takze
cztonkiem Zarzadu Regionu NSZZ “Solidarnos¢” Dolnego
Slaska. W latach 1992 — 1994 byl delegatem z Regionu
Dolny Slask na Krajowy Zjazd Delegatow.

Uchwalg XXIX Walnego Zebrania Delegatow NSZZ
“Solidarnos¢” Slaska Opolskiego Piotr Jamroz zostat odzna-
czony tytulem: Zastuzony dla NSZZ “Solidarno$¢” Regionu
Slaska Opolskiego. Odznaczenie otrzymat podczas Nadzwy-
czajnego posiedzenia Zarzadu Regionu 13 grudnia 2021 r.

zrodlo: https://ipn.gov.pl, archiwum wiasne,
fot. archiwum wlasne

Wyrazy glebokiego wspdiczucia i stowa otuchy
Rodzinie 1 Bliskim

sp. Piotra Jamroza

Zashuzonego dla NSZZ “Solidarnos$¢”
Regionu Slaska Opolskiego

sktada:
Przewodniczacy Zarzadu Regionu
NSZZ “Solidarno$¢” Slaska Opolskiego
Dariusz Brzegczek

Benefity dla czlonkow NSZZ ,,Solidarnos¢”

Fizjoterapeuta
Dominika Konefal

Dla czlonkéw NSZZ
“Solidarno$¢” Region
Slaska Opolskiego:
Fizjoterapeuta Domi-
nika Konefal udziela
6,25% rabatu na warto$¢ wykonywanej ustugi.

Znizka naliczana jest wylacznie za okazaniem aktualnej
legitymacji cztonkowskiej ELC. Rabat nie faczy si¢ z innymi
promocjami.

"= FIZJOTERAPIA

mgr Dominika Konefat

Adres: Namyslow, ul. Bohaterow Warszawy 17
wiecej si¢ dowiesz:
https://namyslowfizjoterapia.pl/o-nas/

Studio stylizacji brwi i rzes
Lashewska

Dla czlonkow NSZZ
“Solidarnos$¢” Region
Slaska Opolskiego:
15% rabatu w Studiu
stylizacji brwi i rzes
Lashewska Paulina La-
szewska w Namyslowie.

Znizka naliczana jest wylacznie za okazaniem aktualne;j
legitymacji cztonkowskiej ELC. Rabat nie taczy si¢ z innymi
promocjami.

Adres: Namystow, ul. Dubois 10/1
https://www.facebook.com/p/Lashewska-Stylizacja-
-brwi-i-rz%C4%99s-100082677824167/

/‘\_/(.D\/DL\.W

stlizacia brwi | s

Stale pracujemy nad powi¢kszeniem oferty benefitow dla naszych czlonkow
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Co z polskimi lasami?

ztab Protestacyjny Lesnych Zwigzkow Zawodowych
kierujac si¢ troska o los polskich laséow 14 lutego
br. skierowal do premiera RP Donalda Tuska skarge/
whniosek zwracajac uwage na negatywne efekty dzialania

Ministerstwa Klimatu i Srodowiska dotyczace zarzadzania

Lasami Panstwowymi.

W pi$mie autorzy wskazuja na:

1. Ograniczenie dziatalnosci gospodarczej w lasach — Mini-
sterstwo Klimatu i Srodowiska wstrzymato prowadzenie
gospodarki lesnej na 1,2 miln ha laséw, co wedhug autorow
szkodzi sektorowi le§no-drzewnemu i gospodarce naro-
dowe;j.

2. Brak dialogu spotecznego — Rzad ignoruje glos spote-
czenstwa, lesnikow i przemystu drzewnego, mimo ze w
konsultacjach zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych tj.
77 tys. 0sob, wyrazito sprzeciw wobec ograniczen gospo-
darki le$ne;.

3. Problemy z zatwierdzaniem Planow Urzadzenia Lasu
(PUL) — dziesiatki nadlesnictw dziata bez zatwierdzonych
planéw, co prowadzi do chaosu prawnego i ekologicznego.
Ponadto zwracaja uwage na blokowanie dziatalnosci go-

spodarczej poprzez faworyzowanie skrajnych §rodowisk eko-

logicznych, ktére promujg ograniczenia w uzytkowaniu lasu.

Zwiazkowcy w piSmie odwoluja si¢ do wezesniejszych
deklaracji premiera Donalda Tuska z 2005 roku, kiedy obie-
cywal, ze Lasy Panstwowe pozostang niezalezne od polityki.

Sztab Protestacyjny Le$nych Zwigzkéw Zawodowych
oczekuje od premiera podjecia interwencji i powstrzymania
dziatan szkodzacych lesnictwu, przywrocenia do§wiadczonych
fachowcow do zarzadzania Lasami Panstwowymi oraz zacho-
wania wielofunkcyjnej i trwale zrownowazonej gospodarki
lesne;.

Wyniki badan opinii spotecznej na temat lasu, gospodarki
lesnej 1 wyrobdw z drewna, ktore zostaly przeprowadzone
na probie 1003 respondentéw, zawierajacych zaréwno dane
ilosciowe, jak i jakosciowe, w tym wypowiedzi uczestnikow
jednoznacznie pokazujg, ze lasy sa dla Polakow waznym
elementem zycia, a ich zarzadzanie powinno by¢ w rekach
profesjonalistow — przede wszystkim Lasow Panstwowych.
Organizacje ekologiczne budza mieszane uczucia, a opinie
na ich temat sg podzielone. Badani postrzegaja je czesto jako
upolitycznione i niedostatecznie kompetentne do zarzadzania
lasami. Z kolei przemyst drzewny jest uznawany za istotny
dla rozwoju lasow, cho¢ rowniez budzi pewne watpliwosci.
(*W badaniu uczestniczyto 52% mezczyzn 1 48% kobiet,
najwicksza grupe stanowili respondenci w wieku 25-34 lat,
wigkszos¢ badanych miata wyksztalcenie srednie lub wyzsze,
probe dobrano w sposob reprezentatywny, uwzgledniajac
mieszkancow réznych regionéw Polski i typow miejscowosci:
wie$, male miasta, duze miasta).

Jak wynika z raportu sporzadzonego na podstawie przepro-
wadzonej ankiety wsrdd pracownikow Lasow Panstwowych
debata publiczna swiadomie marginalizuje glos le$nikow,
najbardziej kompetentnej grupy spoleczenstwa w prowadze-
niu gospodarki lesnej. Nagle wiele srodowisk pomija fakt,
ze dzigki lesnikom zasoby lesne Polski sa uznawane przez
wszystkie, nawet niesprzyjajace im srodowiska, za cenne
przyrodniczo. Po raz pierwszy poznajemy glos lesnikow w
tematyce planowanych rewolucyjnych zmian w dzialalnosci
gospodarczej Laséw Panstwowych, bedacych nastepstwem
sitowego wdrazania koncepcji zawartych w zielonym fadzie UE
oraz decyzji i planéw Ministerstwa Klimatu i Srodowiska. Na
ta okolicznos¢ zostata uruchomiona ankieta z pytaniami, ktore
obrazuja zdanie le$nikdw, tych ktorzy czesto od pokolen dbaja
0 nasze ,,srebra rodowe” jakimi sg lasy. W dniu 15 wrzesnia
2024 roku dokonano podsumowania oddanych glosow na py-
tania zawarte w ankiecie. Pomimo niespelna 2- tygodniowego
okresu ankiet¢ wypelnita reprezentatywna ilo$¢ lesnikow, co
niewatpliwie jest sukcesem.

Przedstawione wyniki znakomicie obrazuja krytyczne zda-
nie specjalistow wobec obecnie prowadzonej i zapowiadanej
polityki lesnej. Nie zapominajmy tez, ze w wielu czesciach
globu ziemskiego (w tym w Polsce) od pewnego czasu pojawity
si¢ pierwsze symptomy mozliwego rozpadu drzewostanow na
duzych obszarach, niepowodowanego wszakze dziatalnosciag
le$na, lecz oddzialywaniem otoczenia, przy czym w arsenale
dziatan lesnych (wchodzacych w sktad gospodarki le$nej)
znajduja si¢ srodki pozwalajace na powstrzymanie tego zja-
wiska (przebudowa drzewostanow). Wspolczesnie tzw. stare
lasy, pozostawione same sobie, w sposob nieunikniony sa
narazone na przyspieszony rozpad (tj. przestang by¢ starymi
lasami na wiele lat przed naturalnym zanikiem ze ,,staro$ci”)
, przy czym nasilanie si¢ tego procesu z duzym prawdopodo-
bienstwem bedzie miato negatywny wptyw na nalezyta ochrong
catego lesnego $rodowiska przyrodniczego, zwigzanego z
krajobrazami leSnymi. Rozglosu nabrata tez sprawa dzialania
politykéw z organizacjami ekologicznymi wbrew interesom
panstwa polskiego. Okazuje si¢, ze organizacje, ktore nazywaja
siebie ,,ckologicznymi”, o niejasnych zrodlach finansowania,
wplywajac na urzednikow MKiS wywracajg ugruntowany
model gospodarowania zasobami lesnymi ,,do gory nogami”,
ze szkoda dla Polski. Nalezy wigc zadac jeszcze jedno pytanie,
lecz skierowane do pomystodawcow rewolucyjnych zmian:
Jaki los czeka nasze bogactwo przyrodnicze w niedtugim czasie,
jesli wytaczymy spod opieki fachowcow 20 % lasow panstwo-
wych, utworzymy lasy spoteczne wokot miast i nadlesnictwa
puszczanskie, utworzymy 25 nowych parkéw narodowych,
1400 rezerwatow itp., odejdziemy od ich czynnej ochrony, i co
jest bardzo prawdopodobne — nawiedza je klgski zywiotowe?

red.

Podwyzki plac w ZEC w Prudniku Sp. z o. o.

o negocjacjach NSZZ ,,Solidarno$¢” z praco-

dawca zaloga Zakladu Energetyki Cieplnej w
Prudniku Sp. z o. o. od stycznia br. otrzymuje wyzsze
wynagrodzenia. Wynegocjowano takze zmiany zapisow
w uktadzie zbiorowym, wprowadzajac korzystne zmiany
dla pracownikow, w tym pracownikow przechodzacych na
emeryture.

O 400 ztotych wzrosto wynagrodzenie pracownikdéw
ZEC w Prudniku. Podwyzka weszta w zycie z dniem
1 stycznia br.

Zaktad Energetyki Cieplnej Sp. z o.0. jest glownym
producentem i dystrybutorem energii cieplnej na potrzeby
centralnego ogrzewania i cieptej wody dla Prudnika.
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Rencisci i wezesniejsi emeryci
mogaq wiecej dorobic¢ do Sswiadczen

d 1 marca zmienily si¢ limity kwot, ktére emeryci

i renci$ci moga dorobi¢ do swoich §wiadczen. Za-
robki uzyskiwane z dodatkowych dochodow nie dotycza
emerytek, ktére ukonczyly 60 lat oraz emerytéw, ktérzy
osiagneli 65 lat.

Emeryci, ktorzy nie osiagneli powszechnego wieku emery-
talnego oraz rencisci maja prawo dorabiac do $wiadczenia wy-
placanego przez ZUS ale powinni pamigtac o obowigzujacych
w konkretnych miesigcach limitach przychodow. Jesli je
przekrocza to ZUS moze zmniejszy¢ a nawet zawiesic¢
wyplate swiadczenia. Ograniczeni nie dotyczy wszystkich.

- Najnowsze progi bezpiecznego dorabiania bedg obowia-
zywac od marca do maja 2025 roku i beda korzystniejsze w
poréwnaniu do minionych miesigcy. Od marca dolna kwota
przychodéw z dodatkowych zrédel to 5934,10 zlotych
brutto miesiecznie i bedzie wyzsza wobec poprzedniej o
ponad 220 zt. Tyle bedzie mozna $rednio miesigcznie dorobié
z gwarancja, ze ZUS nie obnizy ani nie zawiesi emerytury
badz renty — informuje Sebastian Szczurek, regionalny
rzecznik prasowy ZUS wojewddztwa opolskiego.

Kolejna wazna wartos¢ to 11020,40 zi brutto, bo dopie-
ro przekroczenie $rednio miesigeznie tej kwoty daje podsta-
we, by ZUS wstrzymatl wyplate §wiadczenia. Wezesniej ten
gorny prog dorabiania miat poziom 10 610,20 zt brutto, a
wigc ten obowigzujacy od marca jest wyzszy o ponad 410 zt.

- Emeryci, ktorzy osiagneli powszechny wiek emerytalny
moga dorabia¢ do swojej emerytury bez zadnych ograniczen.
Wyjatkiem sg seniorzy, ktérym ZUS podwyzszyl §wiad-

czenie do wysoko$ci minimalnej emerytury, wynoszacej
1878,91 zt brutto. W przypadku tych §wiadczen beda one
wyptacane bez doptaty do kwoty minimalnej — mowi Seba-
stian Szczurek, regionalny rzecznik prasowy ZUS.

Bez limitu zarobkéw mogg rowniez pracowac niektorzy
rencisci, w tym osoby pobierajace renty dla inwalidéw wo-
jennych oraz inwalidow wojskowych, ktorych niezdolno$é
do pracy jest zwiazana ze stuzba wojskowa. Przywilej ten
dotyczy rowniez osob, ktore pobierajg renty rodzinne po
zmartych uprawnionych do tych §wiadczen.

Jezeli wyptacana jest renta rodzinna, ktora jest korzyst-
niejsza kwotowo od ustalonej emerytury z tytulu ukonczenia
powszechnego wieku emerytalnego, mozna rowniez osiggac
zarobki bez zadnych ograniczen.

Najnizszy i najwyzszy prog bezpiecznego dorabiania
okreslony na najblizsze miesigce odpowiada 70 proc. i 130
proc. wynagrodzenia krajowego obowigzujacego w IV
kwartale 2024 r.

Od marca 2025 r. zmienig si¢ takze kwoty minimalnego,
jakie ZUS moze zastosowa¢ w ramach poszczegolnych
$wiadczen. Od marca do konca lutego 2026 r. kwoty mak-
symalnego zmniejszenia beda wynosié:

* 939, 61 zt dla emerytur i rent z tytutu calkowitej nie-
zdolnosci do pracy (wezesniej 890,63 zt),
e 704,75 zt dla rent z tytutu czgsciowej niezdolnosci do
pracy (wczesniej 668,01 zt),
* 798,72 zt dla rent rodzinnych, do ktérych uprawniona
jest jedna osoba (wczesniej 757,08 zt).
Zrédlo: ZUS

Skoki w Zakopanem z noclegiem GRATIS

— oferta dla czlonkow NSZZ “Solidarnos¢”

potka DOMS ma specjalng oferte dla czlonkéw
NSZZ ,,Solidarno$¢” z noclegiem gratis!

Oferta obejmuje pobyt 3 dobowy w DW Hyrny w Za-
kopanym wraz z biletem na https://www.redbull.com/pl-pl/
events/red-bull-skoki-w-punkt z pakietem dodatkowych
unikatowych atrakcji za 500 PLN za osobg!

Skocz do Zakopanego!

Dzigki temu, Ze obiekty DOMS’u bez wzglgdu, w ktorej
czesei kraju sg zlokalizowane, zawsze aktywnie uczestnicza
w zyciu regionu, wpierajg kulturg, sport i lokalne inicjatywy,
czesto uczestnicza w unikatowych wydarzeniach. Tak tez
stato si¢ tym razem, kiedy w zwigzku ze sprzyjajaca odle-
gloscig do skoczni i relacjg z postaciami Swiata nart, Hyrny
organizuje weekend skokow narciarskich na podsumowanie
seosnu 2025 w retro stylu. Pakiet to nie tylko bilety na
oficjalne wydarzenie RED BULL SKOKI W PUNKT! na
skoczni im. Stanistawa Marusarza, ale impreza w loby barze
Harnego z degustacja wyskokowych trunkéw, spotkanie
z Jakubem Kotem czy turniej skokdw na retro konsoli z
nagrodami.

Uzyskaj darmowy trzeci nocleg!

Idealny wyjazd dla grup kolezenskich czy np. ojcéw z
synami!

To jedyna okazja uczestniczy¢ w tak prestizowym wy-
darzeniu o randze ogdlnoswiatowej za naprawde niewielkie
pieniadze, nieporownywalne z cenami pucharu $wiata a i
przy zdecydowanie przyjemniejszej temperaturze. ..

Organizator nie tylko zadbal o zmagazynowanie
prawdziwego $niegu ale planuje takze uatrakcyjni¢ show
pokazem skokéw freestyle motocross a cato§¢ zakonczy¢
koncertem Rebel Babel!

Dla fanow aktualnych skoczkow, ktorych zdecydowa-
na wigkszo$¢ bedzie w Zakopanem czekaé tez beda sesje
autografowe.

Czym predzej wejdz na strong https://hyrny.pl/oferty/
skok-do-zako/ i zarezerwuj pobyt, ilo$¢ miejsc dla cztonkdéw
ograniczona.

Podczas rezerwacji podaj nr legitymacji, aby uzyskaé
darmowy trzeci nocleg!

zrédio: tysol.pl



Slaska Opolskiego marzec 2025 r.

W holdzie Zolnlerzom Wykle;tym

zialacze Opolskiej “Solidarnosci” oddali hold

Zohierzom Wykletym skladajac kwiaty i zapa-
lajac znicze przed pomnikami i tablicami upamie¢tniaja-
cymi ich bohaterstwo.

Wojewddzkie obchody Narodowego Dnia Pamieci Zot-
nierzy Wykletych, ktore odbyty si¢ w sobote 1 marca, roz-
poczely si¢ o godz. 13.00 na Placu Wolnosci w Opolu przed
pomnikiem Zotnierzy Niepodlegtosciowego Podziemia.

Po odegraniu Mazurka Dabrowskiego i podniesieniu
Flagi Panstwowej miaty miejsce okolicznosciowe przemo-
wienia, Apel Pamieci i salwa honorowa ku czci Nieztomnych
Bohaterow walk z komunistycznym rezimem.

W wydarzeniu wspolnie z kombatantami, Pocztami
Sztandarowymi, przedstawicielami wtadz panstwowych i
regionalnych, stuzb mundurowych, stowarzyszen, organiza-
cji oraz mieszkancami Opola uczestniczyli przedstawiciele
whadz regionalnych NSZZ ,,Solidarnoé¢” Slaska Opolskiego
wraz z Pocztem Sztandarowym.

Uroczystosci uswietnita kompania reprezentacyjna 10
Brygady Logistycznej z Opola.

Bieg Pamieci Zotnierzy
Wykletych w Grodkowie

niedziel¢ 2 marca w Grodkowie po raz dziewia-
ty odbyl sie Bieg Pamieci Zonierzy Wykletych.
Jednym ze sponsoréw wydarzenia byl Zarzad Regionu
NSZZ “Solidarno$é” Slaska Opolskiego. NSZZ “Soli-
darno$¢” reprezentowal przewodniczacy Rady Oddziatu
ZR w Grodkowie Jan Szczygiel oraz przewodniczacy
Regionalnej Sekcji Mlodych Artur Gawlik.
Organizatorzy Biegu Tropem Wilczym w Grodkowie w
szczeg6lny sposob wigza cele biegu z dziejami zotnierzy z
oddziatu kpt. Henryka Flamego ,,Bartka”, poniewaz pomyst
zorganizowania biegu w Grodkowie zrodzit si¢ w 2016 roku,
kiedy w lesie, w Starym Grodkowie zespot archeologiczny
pod kierunkiem prof. Krzysztofa Szwagrzyka odkryt w zbio-
rowej mogile zwloki 30 zoierzy z oddziatu Narodowych
Sit Zbrojnych Henryka Flamego ,,Bartka” dzialajacego na
Slasku Cieszynskim.

SzKkolenie
z wypelniania
dokumentow

Wodbywajqcym si¢ w piatek 21 lutego w Za-
rzadzie Regionu NSZZ “Solidarno$¢” Slaska
Opolskiego trzykrotnie szkoleniu: wypelnianie doku-
mentow do Urzedu Skarbowego i skladanie sprawozdan
finansowych do KAS kazdorazowo bralo udziat 6-7 os6b.

Prowadzita je sekretarz ZR Anna Lubasinska — Ta-
baczniuk.
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Szczegolnie bedziemy modlic sie
za naszq Ojczyzne, o pokoj w Ukrainie
oraz rychtq kanomzaqe Patrona NSZZ ,,Solidarnosc¢”

“ efuszki.

Program pielgrzymki:

+ godz. 6.00 - wyjazd z Opola z ulicy Dubois (za sklepem Emma)
* Wyjazdy z terenu organizuja wiasciwe Oddzialy ZR
¢+ = w godzinach przedpotudniowych zwiedzanie Krakowa
+ godz. 12.00 - wyjazd z Krakowa do tagiewnik
+ godz. 13.30 - zbidérka Pocztéow sztandarowych
przy Bazylice Bozego Mitosierdzia w tagiewnikach
+ godz. 13.45 - Uroczysta Msza Sw. w intencji Ojczyzny
oraz pielgrzymow z Regionu Slqska Opolskiego
+ godz. 15.00 - Godzina Mitosierdzia Bozego.

Koszt przejazdu dla cztonka Zwigzku i jego najblizszej rodziny wynosi 40 zlotych
dla pozostatych osob 100 zlotych (wyzywienie we wtasnym zakresie).
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