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REGION PODBESKIDZIE

Plan Szkolenia

Spolecznych Inspektorow Pracy Regionu Podbeskidzie

8.00 - .9.00
9.00-9.30

9.40 —11.30
11.30-11.45
11.45-14.00
14.00 - 15.00
15.30 - 18.00

18:30

8.00 - 9.00
9.00 -10.30

10.30 - 10.45
13.00 - 14.00

15.00 - 17.30
18.00

7.30-8.30
9.00

Ok. 16.00

Wisla 14.11.2022 — 18.11.2022

Poniedzialek 14.11.2022

Sniadanie

Dzial Szkolen Zarzadu Regionu Podbeskidzie Stanistaw Soltysik
Otwarcie szkolenia, przedstawienie uczestnikow, omdwienie programu

Czas pracy cz. |

Przerwa kawowa

Czas pracy cz. Il

Obiad

Pierwsza pomoc - Ratownik Medyczny

Cwiczenia przy uzyciu manekina, defibrylatora AED grupach
Zasady udzielania | pomocy przedlekarskiej — zasady postepowania w
razie wypadku przy pracy i w sytuacjach zagrozenia,

kolacja

Witorek  15.11.2022
Sniadanie
Inspektor PIP
Materialy niebezpieczne 1 wybuchowe cz. |
przerwa kawowa
Materiaty niebezpieczne 1 wybuchowe cz. Il
obiad
Sanepid
kolacja

Sroda, 16.11.2022

$niadanie

Wyjazd autokarem do Czechowic-Dziedzic i Bielska-Bialej

Firma LOTQOS, zwiedzanie, zabezpieczenia, reagowanie na zagrozenie
Panstwowa Straz Pozarna — pokaz gaszenia materiatow
niebezpiecznych, stosowany sprzet gasniczy na rozne materiaty,
zwiedzanie

Obiad w os$rodku




8.00 - 9.00

9.00-10.30

10.30 - 10.45
10.45-12.30
12.30 -13:30
14.00 - 15.30
15.30-15.45
15.45-17.00

8.00 —9.00
9.00-10.30

10.30-11.00
11.00 -12.30
13.00

Czwartek, 17.11.2022
$niadanie

Inspektor PIP

Wypadki przy pracy — zagrozenia, niskie temperatury cz. |

przerwa kawowa

Zagrozenia cz. |1

obiad

Ksigzka zalecen, ¢wiczenia w wypehianiu i formutowaniu zalecen
przerwa kawowa

Egzamin - test

Pigtek 18.11.2022r.
$niadanie
Inspektor PIP, koordynator BHP ZR

Wspotpraca Zwigzkow Zawodowych z PIP:

1. Postgpowanie SIP w poprawie warunkow pracy
2. Wizytacja stanowisk pracy wg. check listy
przerwa kawowa

Omowienie wynikow , wrgczenie certyfikatow

obiad

Z.akonczenie szkolenia



